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Voksenkontakt

Opleve nye ting

Forudsigelighed

Rammesatte pauser

Indflydelse på dagen

Blive udfordret

Tut

Tydelige rammer

Siesta med voksenstyring

Langsomme morgener

Mærke magien

Rolige hyggestunder

Trygge putteritualer

Højt tempo

Støtte til relationer

Styr på stumperne

Hjælp til konfliktløsning

At kende reglerne

Sjov og ballade

Alenetid
Kontakt til forældre

Forberedelse

Søvn

Fri tid til leg

Tryghed

God tid i overgange

Møde nye venner

Mobiltid

At gå på opdagelse

Eksempler på behov:

Udfyld behovspyramiden med
udgangspunkt i de forskellige
aldersgrupper, der er på jeres
kredsplads. 

I den nederste placeres 3 helt
grundlæggende behov, som skal
være opfyldt.

I den midterste placeres 2 andre
behov, som vi håber bliver
opfyldt.

I den øverste placeres 1 behov, som
vi drømmer om bliver opfyldt.

Introduktion 
til aktiviteten


